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CONVEGNO 
NAZIONALE
Alfa1 Italia anni di attività dell’Associazione Pazienti

Il 21 febbraio del 2001 nasceva l’Associazione Nazionale Alfa1-AT ODV che raggruppa i pazienti ed i familiari e sostenitori del Deficit 
di Alfa-1 antitripsina (DAAT). Nasce a Brescia, perché qui, negli Spedali Civili, vi è stata la prima e maggiore coorte di pazienti DAAT, e 
dall’impegno e dalla visione di un ristretto gruppo di pazienti e di Medici cultori della materia. Oggi a 25 anni di distanza possiamo 
guardare al passato e dobbiamo guardare al futuro. Ancora nel 2001 il DAAT era quasi sconosciuto in Italia. Malattie polmonari ed 
epatiche associate al DAAT non venivano riconosciute in clinica e di conseguenza non vi erano approcci terapeutici appropriati. 
L’Associazione, insieme ai clinici con il supporto delle Aziende coinvolte, ha effettuato in questi anni un’opera di sensibilizzazione 
e di stimolo alla consapevolezza dell’esistenza del DAAT, seguendo le Raccomandazioni europee e favorendo incontri e seminari 
sull’argomento. Una caratteristica di tali iniziative è stata la contemporanea partecipazione di Operatori Sanitari e di pazienti, in un 
fruttuoso scambio di esperienze ed opinioni. 
Nel frattempo, il DAAT è entrato nella pratica clinica con la nascita e sviluppo di numerosi Centri di Ricerca e Centri Clinici di riferimento e 
con la disponibilità su tutto il territorio nazionale della terapia sostitutiva, oggi praticabile anche a domicilio. Molta strada ovviamente 
resta da fare per migliorare tutti gli aspetti del DAAT, dalla diagnosi alla presa in carico del paziente, dalle terapie farmacologiche usuali 
alla terapia sostitutiva, dagli approcci non farmacologici agli aspetti sociali, familiari e psicologici. L’Associazione è oggi integrata sia a 
livello nazionale nella Consulta della Pneumologia, che raggruppa le Società Scientifiche e le Associazioni di Pazienti Pneumologiche, 
che a livello Europeo, essendo tra i soci fondatori di Federazione Europea Alpha1 Europe Alliance, che coagula le diverse Associazioni 
di pazienti DAAT presenti in Europa. Il Convegno rappresenta un momento di celebrazione ma soprattutto di stimolo per i prossimi...
venticinque anni! 

Buon Compleanno all’Associazione Nazionale Alfa1-AT ODV e Buon Lavoro.

RAZIONALE
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Marina Aiello, Parma 

Anna Annunziata, Napoli 

Bruno Balbi, Novara 

Cristina Barbiero, Milano 

Federica Benini, Brescia 

Michela Bezzi, Brescia

Nicola Brunetti Pierri, Napoli 

Stefania Cerri, Modena 

Enrico Clini, Modena 

Luciano Corda, Brescia 

Angelo Guido Corsico, Pavia 

Ilaria Ferrarotti, Pavia 

Anna Fra, Brescia 

Nuccia Gatta, Sarezzo (BS) 

Raffaella Manzo, Napoli 

Marc Miravitlles, Barcellona 

Stefano Nava, Bologna 

Lara Pisani, Bologna 

Paolo Pozzi, Sondalo (SO) 

Simone Scarlata, Roma 

Claudio Tantucci, Brescia 

Andrea Vianello, Padova

FACULTY
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Venerdì 27 Novembre 2026
	 17.00-17.15 	 Registrazione dei partecipanti on-site, collegamenti on-line

	 17.15-17.30	 Apertura del Convegno e saluti inaugurali	 N. Gatta, B. Balbi

	  17.30 - 20.00	 RICERCA DI BASE 
	 Moderatori	 M. Aiello, F. Benini, L. Corda

	 17.30-18.00	 Progressi nella diagnosi	 I. Ferrarotti

	 18.00-18.30	 Modelli di test funzionali	 A. Fra

	 18.30-19.00	 Frontiere della ricerca	 N. Brunetti Pierri

	 19.00-19.30   	 Lettura
		  Introduce: L. Corda

		  STATE OF THE ART OF AATD	 M. Miravitlles

	 19.30- 20.00	 Q&A on-site e online
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Sabato 28 Novembre 2026
	 08.00 - 11.15	 CLINICA 
	 Moderatori	 E. Clini, C. Tantucci, A. Vianello

	 08.30-09.00	 Quadri tipici e quadri atipici	 S. Scarlata

	 09.00-09.30	 Il Deficit di alfa-1 antitripsina dal Registro Nazionale	 A. G. Corsico

	 09.30-10.00	 La patologia epatica	 F. Benini

	 10.00-10.30   	 Lettura
		  Introduce: B. Balbi

		  ENFISEMA: FOCUS SU OSSIGENO E VENTILOTERAPIA             	 S. Nava

	 10.30-11.15	 Q&A on-site e online

	 11.15 - 14.00	 TERAPIA
	 Moderatori	 S. Cerri, A. G. Corsico, L. Pisani

	 11.15-11.45	 L’esperienza del Centro di Brescia	 L. Corda

	 11.45-12.15	 L’esperienza del centro di Napoli	 A. Annunziata

	 12.15-12.45	 L’esperienza del Centro di Sondalo	 P. Pozzi
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Sabato 28 Novembre 2026
	 12.45-13.15   	 Lettura
		  Introduce: A. Vianello

		  RIDUZIONE VOLUMETRICA DELL’ENFISEMA	 M. Bezzi

	 13.15-14.00	 Q&A on-site e on-line

	 14.00-14.45	 Lunch

	 14.45-15.15   	 Lettura
		  Introduce: N. Gatta    

		  ASPETTI PSICOLOGICI DEL DEFICIT DI ALFA-1 ANTITRIPSINA:
		  MESSAGGIO PER PAZIENTI E FAMILIARI	 R. Manzo

	 15.15-15.45	 Q&A on-site e online

	 15.45-16.15	 Tavola Rotonda Associazione Italiana e Alpha1 Europe Alliance	 N. Gatta, C. Barbiero e Gruppo IDA

	 16.15	 Conclusione dei lavori	 N. Gatta, B. Balbi

NO ECM
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Note

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo Sintex Servizi 2026 
Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figura professionale: Medico Chirurgo

Discipline: Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina Interna, Gastroenterologia, Allergologia e Immunologia Clinica, Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, Medicina generale (medici di famiglia)

Numero partecipanti: 40

Codice ID: 4921-499455

Crediti ECM: 8



Provider ECM 4921 e Segreteria Organizzativa

Un modo nuovo di comunicare in Sanità

via San Gregorio, 12 - 20124 Milano - * info@sintexservizi.it - E www.sintexservizi.it 

SEGUICI SU

SEDE
NH Bologna De La Gare
P.za XX Settembre, 2
40121 Bologna

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bruno Balbi - Pneumologo, Libero Professionista - Asl 13 Novara, Novara (No)

BOARD SCIENTIFICO
Bruno Balbi - Pneumologo, Libero Professionista - Asl 13 Novara, Novara (No)

Federica Benini - Dirigente Medico, ASST Spedali Civili di Brescia - SSVD Gastroenterologia,

Luciano Corda - Pneumologo, ASST Spedali Civili di Brescia

Angelo Corsico - Professore Ordinario presso l’Università di Pavia,
Direttore SC Pneumologia e del Centro Diagnosi e Coordinamento del Registro Italiano per il Deficit di 
Alfa1-antitripsina, Pavia

Ilaria Ferrarotti - Dirigente Biologo, Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo,  SC Pneumologia, Pavia

Nuccia Gatta - Presidente ASSOCIAZIONE NAZIONALE ALFA1-AT ODV
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