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Partendo dall’esigenza di gestire la dermatite atopica (DA) lungo 
tutto l’arco della vita, questo Clinical Journey, suddiviso in due 
webinar, si focalizza sulla sostenibilità delle terapie biologiche. Il 
primo incontro mira a consolidare le basi cliniche per l’impiego 
di dupilumab, il primo farmaco biologico approvato per la 
dermatite atopica (DA) dall’età pediatrica (6 mesi) all’adulto, ed 
esteso alla Prurigo Nodularis (PN). Verranno analizzati scenari 
clinici complessi, con particolare attenzione agli aspetti legati 
alla sicurezza, all’efficacia delle terapie e al trattamento di sedi 
particolarmente delicate, come il volto. Sarà inoltre approfondita la 
possibile coesistenza con allergie alimentari, che rende la gestione 
clinica ancora più sfidante.
Il corso offrirà un secondo incontro dedicato alla gestione delle 
comorbidità poiché la dermatite atopica non è una patologia 
isolata, ma spesso coesiste con asma, riniti e allergie alimentari, 
rendendo la gestione clinica estremamente sfidante. Il secondo 
webinar mira a rafforzare il percorso clinico-assistenziale integrato 
tra specialità diverse. L’obiettivo è definire protocolli condivisi tra 
dermatologo, pediatra e allergologo per il paziente complesso, 
considerando non solo i segni clinici ma anche l’impatto emotivo e 
sistemico della malattia.
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1° WEBINAR
15 settembre 2026

17.30 - 20.30

17.30	 Introduzione al progetto e obiettivi

17.40	 Identikit del ‘Fast Responder’: indicatori clinici e
		 biologici di risposta precoce
		 C.R. Girardelli

18.10	 Targeting Remission: dal controllo dei sintomi alla 	
		 ‘Clear Skin’ duratura
		 P. Gisondi

18.40	 Paziente pediatrico: cosa significa davvero
		 la dermatite atopica oltre l’EASI
		 Faculty

19.10	 Analisi di casi clinici complessi incentrati su 	
		 pazienti con comorbidità sistemiche
		 Faculty

20.00	 Discussione sugli argomenti trattati

20.30	 Termine dei lavori
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2° WEBINAR
17 novembre 2026

17.30 - 20.30

17.30	 Benvenuto e ripresa dei lavori

17.45	 Switch vs add-on nelle sedi delicate (volto e mani)
		 Faculty

18.10	 Round Table tra specialisti sulla selezione del
		 paziente candidato alla terapia sistemica in
		 presenza di comorbidità
		 Faculty

19.00	 Presentazione di casi clinici complessi su pazienti
		 di recente diagnosi per ogni specialista
		 Faculty

19.30	 Prurigo Nodulare: due percorsi, una soluzione?
		 Confronto tra fenotipo atopico e non atopico
		 Faculty

20.00	 Personalizzare l’attesa: gestire le aspettative del
		 paziente sulla base dei marker di efficacia	
		 Faculty 

20.30	 Conclusioni
		 P. Gisondi, C.R. Girardelli
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ECM - Educazione Continua in Medicina
Evento inserito nel Piano Formativo Sintex Servizi 2026

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM
è necessaria la presenza effettiva del 90%

rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi,

profili di assistenza - profili di cura

Durata totale: 6 ore

Figura professionale: Medico Chirurgo

Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica,
Dermatologia e Venereologia, Pediatria

Numero partecipanti: 30

Codice ID: 4921-489741

Crediti assegnati: 9
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PROVIDER ECM 4921 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVAPROVIDER ECM 4921

Un modo nuovo di comunicare in Sanità

Via San Gregorio, 12 - 20124 Milano
 * info@sintexservizi.it - E www.sintexservizi.it SEGUICI SU


