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Lesioni cutanee e
infezione: competenze,
interdisciplinarieta,
qualita e sostenibilita
delle cure

Le lesioni cutanee rappresentano una sfida clinica e organizzativa in continua evoluzione,
con impatti rilevanti sulla qualita della vita delle persone assistite e sulla sostenibilita dei
sistemi sanitari. La loro gestione richiede un approccio integrato e multidisciplinare, in cui le
competenze avanzate dei professionisti sanitari si coniugano con modelli organizzativi capaci
di garantire continuita, appropriatezza e personalizzazione del percorso di cura.

In questo scenario, I'infermiere si conferma figura centrale nella presa in carico della persona
con lesioni cutanee, contribuendo in modo determinante alla prevenzione delle complicanze,
alla gestione delle infezioni e al coordinamento tra i diversi attori coinvolti, anche attraverso
strumenti di consulenza specialistica, documentazione clinica e impiego di tecnologie
avanzate.

La Giornata di Studio AlSLeC 2025 intende promuovere il confronto tra professionisti e
valorizzare esperienze cliniche e organizzative maturate nei diversi contesti assistenziali, con
riferimento sia alla presa in carico della persona con lesione acuta o cronica, sia a quadri clinici
complessi come il piede diabetico infetto, che richiedono un intervento precoce e una stretta
collaborazione interdisciplinare.

Attraverso relazioni, workshop e momenti di scambio, I'evento offrira una panoramica
aggiornata sulle evidenze scientifiche, sulle competenze emergenti e sulle prospettive
evolutive della professione infermieristica, promuovendo una cultura della cura centrata sulla
persona, orientata alla qualita, alla sostenibilita e alla responsabilita professionale.
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08.00-08.45 Registrazione partecipanti
08.45-09.15 Apertura Giornata di Studio: Saluti Istituzionali

Laura Stefanon, Presidente AlSLeC APS

Pasqualino D’Aloia, Presidente OPI MI|-LO-MB

Sara Mariani, Amministratore delegato PSD

Maria Teresa Cuppone, Direttore Sanitario PSD)
Tiziana Fiorini, Direttore delle professioni sanitarie PSD

Moderazione:
09.15-09.35 Curriculum formativo per la prevenzione e cura
delle lesioni cutanee all'interno del corso di laurea

in Infermieristica: la proposta di AlSLeC G. Castiello, S. Petruzzella
09.35-10.05 Competenze specialistiche infermieristiche:

lo stato dell'arte in Italia e in Europa R. Caruso
10.05-10.25 Consulenza infermieristica: key message della letteratura S. Belloni
10.25-10.45 Limportanza della cura della documentazione in wound care L. Stefanon
10.45 -11.05 |l progetto di tele-imaging e documentazione per la gestione

dei pazienti con lesioni cutanee nel modello a rete di AUSL Romagna C. Zoffoli

11.05-11.25 Coffee Break

Moderazione:
11.25-12.25 Modelli organizzativi per la Gestione del paziente con lesioni cutanee
e la creazione di reti e valorizzazione dei professionisti:
alcune esperienze R. Baldinu, A. Moscatelli, G. Vidotto

12.25-12.45  Gli sviluppi della professione infermieristica: dalla consulenza,
alla prescrizione di trattamenti assistenziali e dispositivi FNOPI

12.45-13.00 Discussione sui temi trattati

13.00-14.00 Pausa Pranzo



14.10-15.10

15.15-15.45

15.45-16.05

16.05-16.25

16.25-16.45

16.45-17.05

17.05-17.25

17.25-17.35
17.35-17.45
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Workshop paralleli Tutor
Moderazione:

La gestione delle infezioni correlate all'assistenza:

wound care e impatto sulla qualita di vita I. Tundo
Prevenzione e cura dell'infezione e deiscenza della

ferita chirurgica: evidence-based e best practice G. Bortolussi
Utilizzo della Terapia Topica negativa:

'applicazione nella pratica clinica nei diversi setting D.C. Granara
Moderazione:

Piede infetto acuto: impatto del “late referral” sulla prognosi,

e importanza di precocita e trattamento multidisciplinare R. De Giglio
Piede infetto post-acuto: la medicina rigenerativa

e le biotecnologie R. Da Ros
Advanced Technology quali innovazioni e criteri

di scelta per I'applicazione nella pratica clinica S. Chiarenza
Presentazione elezioni Nuovo Consiglio Direttivo 2025-2028 S. Bond
Conclusioni GC. Castiello, S. Petruzzella
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Sede Congressuale

IRCCS Policlinico San Donato

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS)
Piazza Edmondo Malan, 2 - 20097 San Donato Milanese (Ml)

Come raggiungere il Policlinico San Donato

Con i mezzi pubblici
(fermmano davanti all'ingresso secondario situato in via Morandi 30)

da Milano citta metropolitana linea gialla fino al capolinea San Donato;
prendere le linee B, C, Arancio e Verde degli autobus extraurbani di San Donato e
San Giuliano

da Milano Rogoredo prendere linea A

11 OTTOBRE 2025

In treno

dalla stazione di Milano Centrale metropolitana linea gialla fino al capolinea San
Donato; prendere le linee B, C, Arancio e Verde degli autobus extraurbani di San
Donato e San Giuliano

dalla stazione di Milano Cadorna metropolitana linea rossa fino a Duomo cambio
con linea gialla fino al capolinea San Donato; prendere le linee B, C, Arancio e
Verde degli autobus extraurbani di San Donato e San Giuliano

da Milano Linate, taxi e autobus con capolinea piazza San Babila a Milano;
metropolitana linea rossa fino a Duomo cambio con linea gialla fino al capolinea
San Donato; prendere le linee B, C, Arancio e Verde degli autobus extraurbani di
San Donato e San Giuliano

Con la macchina

dalle autostrade prendere la Tangenziale Est, uscita San Donato
disponibile un parcheggio a pagamento in piazza Edmondo Malan 2 e ampia
disponibilita di parcheggio nelle vicinanze
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