
 

 

 
 

Oristano _ 15 novembre 2024 
HOTEL MISTRAL 2  

 
 RAZIONALE 
 
Qualsiasi professionista che operi in prima linea in sanità si trova, prima o poi, ad affrontare la cura delle lesioni 
cutanee, ed è in questo contesto che la formazione specifica riveste un ruolo di fondamentale importanza.  
Le problematiche della cronicità e delle comorbidità continueranno ad assumere una sempre crescente 
rilevanza, così le ferite croniche continueranno ad aumentare nei prossimi decenni. 
L’obiettivo principale del corso è implementare le conoscenze e fornire strumenti di pratica clinica per la 
prevenzione e cura delle lesioni cutanee, sia a chi da poco gestisce il problema ma anche per chi ha già 
competenze poiché rappresenta un momento di confronto per la pratica clinica nella gestione dell’arte del wound 
care. 
Saranno trattati gli aspetti significativi alla gestione dell’integrità cutanea, i fattori di rischio delle lesioni cutanee, 
gli elementi per valutare e gestire il paziente con lesione utilizzando i diversi paradigmi: dalla Wound Bed 
Preparation, TIMERS, Wound Hygiene, gestione degli spazi morti (GAP), al percorso di gestione delle ferite 
infette e all’importanza delle cure condivise. Questi elementi garantiscono e supportano il professionista per la 
corretta valutazione della lesione e decisione del trattamento locale per garantire al paziente appropriatezza di 
cura e una assistenza basata sulla applicazione delle migliori pratiche. 
 
La metodologia didattica  
 
Il corso svolto utilizzando l’approccio induttivo con metodologie didattiche interattive, permetterà ai partecipanti 
di interagire e valorizzare il confronto utilizzando l’apprendimento situazionale su pratica clinica a confronto con 
l’utilizzo non solo di foto di casi clinici ma anche di metafore, per facilitare il ragionamento clinico e critico, utili 
al confronto per la gestione clinica del paziente con lesione. 

 
 
FACULTY         PROGETTO SCIENTIFICO 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maria Elena Abis - infermiera specialista in 
wound care. Cagliari 
Laura Dettori - infermiera specialista in wound 
care. Sassari 
Stefano Ennas infermiere specialista in 
wound care. Cagliari 
Laura Meloni infermiera specialista in wound 
care. Cagliari 
Miriam Mocci infermiera esperta in wound 
care. Cagliari 
 

Silvia Bond - Infermiere specialista in wound care - 
Assistenza Domiciliare Integrata - Pordenone 
Loredana Corrias - Infermiere specialista in wound 
care - Faenza 
Alessia Fattori - Infermiere specialista in wound 
care - Udine 
Valerie Modolo - Infermiere specialista in wound 
care - Belluno 
Elisa Trentini - Infermiere specialista in wound care 
- Coordinatrice Infermieristica -Trento 



 

 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
8.00-8.30 Registrazione partecipanti         ABIS
       
8.30 9.00 Presentazione della giornata e quiz time      DETTORI
                               
 
I SESSIONE 
THE SEASONS OF WOUNDS CARE - LE STAGIONI DEL WOUND CARE 
 
9.00-10.00 Fisiopatologia della riparazione tessutale: emostasi, infiammazione, proliferazione e 
rimodellamento            MELONI
                            
10.00-11.00 Preparazione del letto della ferita: l’evoluzione dal TIME - TIMERS al Wound Hygiene   
                  MOCCI 
11.00-11.15 Coffee break 
  
II SESSIONE  
DRESSING FOR EVERY SEASON - MEDICAZIONI PER OGNI STAGIONE 
 
11.15-11.45 Classificazione dei dispositivi medici       ABIS 
           
11.45-12.15 Medicazioni e Soluzioni Tecniche favorenti: Autolisi e Sbrigliamento  ENNAS 

 
12.15-12.45 Medicazioni e suggerimenti di pratica clinica per la gestione    ABIS 
                          della carica batterica          
                   
12.45-13.45 Pausa pranzo  
 
13.45-14.15 Medicazioni suggerimenti di pratica clinica favorenti la granulazione  ABIS  

 
14.15-14.45 Medicazioni Riepitelizzanti Eudermiche      ABIS 
   
14.45-15.30 Medicazioni per ogni stagione: casi clinici a confronto    ABIS           
   
 
III SESSIONE 
CARELESSNESS IN WOUND CARE: PROBLEM SOLVING 
 
15.30- 16.15 Quando la cura può diventare danno: focus sul Paziente    DETTORI
   

16.15- 17.00 Quando la cura può diventare un danno: focus sul Trattamento e Medicazioni DETTORI 
   

17.00- 17.30 Take home message per una gestione ottimale delle lesioni.    DETTORI 
Quiz Time           

     
17.30-17.45 Conclusioni e termine lavori        ABIS 
        
 
Il questionario di apprendimento ECM sarà erogato in modalità digitale 
 



 

 

 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 

LOREDANA CORRIAS 

Infermiere specialista in wound care 

AUSL della Romagna – Faenza 

 

SEDE CONGRESSUALE 

 

Mistral 2 Hotel 

Via XX Settembre, 34, 09170 Oristano OR 
 
 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

 

Evento inserito nel Piano Formativo SINTEX 2024 - Provider Standard 4921 
 

Obiettivo n. 1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell ‘evidence-based practice (EBM - EBN - EBP) 
 

Numero partecipanti: 50 
 

Crediti ECM 8,5 
 
 

Figure professionali: Infermiere, Infermiere pediatrico, Fisioterapista, Podologo 
 

Figure professionali: Farmacista 
Discipline: Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale 

 
Figure professionali: Medico Chirurgo 

Discipline: Tutte 
 
 

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti effettiva del 90% 
rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo. 

 
 
 
 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
Via Vitruvio, 43 - 20124 – MILANO 

Tel. +39 02 36590350 
info@sintexservizi.it 
www.sintexservizi.it 

http://www.sintexservizi.it/

